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Autonomía Personal
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Implementamos la figura del Asistente Personal a través de

formación especializada y contratación de personal como

herramienta idónea para generar  una vida independiente y

una participación plena en la comunidad.
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Asistencia Personal



Ocio y
tiempo libre
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Fomentamos el  ocio y tiempo libre

como favorecedores de la

participación comunitaria de las

personas con discapacidad creando

una oferta de ocio inclusivo que

sirva de vehículo de crecimiento

personal y sea a su vez elemento

generador de espacios

comunitarios inclusivos. 
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Espacios inclusivos
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Vivienda



La actuación sobre el medio físico y la

personalización de las viviendas es una línea de

actuación que se trabajan en diferentes Entidades

del Proyecto con el objetivo de promover formas de

vida elegidas libremente y en sus propias

residencias. 

Adecuación y
personalización de la
vivienda
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Ponemos en marcha alojamientos de transición

para personas con discapacidad que no

disponen de los recursos ni apoyos necesarios o

precisan de un espacio y tiempo de adaptación,

transición y aprendizaje previo a la vida

independiente en autonomía completa

Viviendas de
transición
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Independencia
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Trabajamos para fomentar la

independencia de las personas con

discapacidad teniendo presente la

perspectiva de género y fomentando la

igualdad de oportunidades.
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soluciones
tecnológicas



Ponemos en marcha adecuaciones, equipos

tecnológicos, y recursos de apoyo a domicilio

para garantizar la permanencia de las personas

en su vivienda. 

Tecnología



 proyecto  
RUMBO 

Nuevo
Modelo de
Atención 



Investigación

Las Confederaciones que conforman Rumbo
lideran proyectos de investigación centrados
en las necesidades de las personas con
diferentes tipos de discapacidad.   
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Hemos formado a más de 300
profesionales y seguimos trabajando
en líneas de formación
especializadas, talleres de
empoderamiento y transmisión de
conocimiento adecuado a las nuevas
necesidades de las personas con
discapacidad y sus familias.  

Formación
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Somos cinco Confederaciones que
abarcamos diferentes ámbitos de la
discapacidad. Trabajamos juntas en la 
 coordinación de un ecosistema de apoyos a
la autonomía personal y generamos
conocimiento experto para favorecer el
paradigma de  atención centrada en la
persona

Coordinación
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Colaboramos con la Administración Pública
para generar un sistema de transferencia de
conocimiento  generado en el marco del
programa, y crear así un modelo de
desinstitucionalización transferible y asumible
para su implementación.

Transferencia
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